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%RF' Monopé para Acesso e Resgate
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O que vocé vai encontrar aqui

Este manual reune tudo que a equipe de instalacdo e os usudrios do Monopé ACORP precisam saber:
indicacdes de uso, montagem, inspecdo e os limites de seguranca do equipamento.
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Sobre a ACORP Engenharia — empresa de engenharia sediada em Patos de Minas (MG), atuando em
@ laudos técnicos, inspecdes e projetos de seguranca do trabalho em altura, com total conformidade as

normas vigentes.
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WRP Monopé para Acesso e Resgate

m INDICACOES DE USO

O Acesso a espacos confinados, restricdo de movimentacdo, posicionamento no local de trabalho,
retencdo de quedas, acesso por corda, icamento de pessoads e resgate.

m INTRODUGAO DO EQUIPAMENTO

O Monopé ACORP é uma solucdo ideal para ambientes de trabalho desafiadores, onde a instalagdo de
Sistemas de Protecdo Individual Contra Quedas (SPIQ) é dificultada pela auséncia de estruturas fixas de
ancoragem. Sua abordagem versatil e mével permite a criacdo de pontos de ancoragem tempordrios em locais
onde estruturas convencionais ndo estdo disponiveis, facilitando a implementacdo eficaz de medidas de
seguranca em cendrios industriais e da construcdo civil. O Monopé gira 360° e possui braco articulado, o que
permite ajustes de posicionamento e de inclinagdo conforme a necessidade de cada operacdo.

m CARACTERISTICAS DO PRODUTO

O MAX. USUARIOS EM TRABALHO @ MATERIAL
‘e
01 pessoa Aco carbono ASTM A36
0> MAX. USUARIOS EM RESGATE 8 TEMPERATURA DE OPERAGCAO
M
02 pessoas -10°Ca +55°C
E ACABAMENTO 20- NORMAS ATENDIDAS
Amarelo seguranca, com pintura resistente a “" NR-35- NBR 16325-1:2024 tipo B
corrosdo

@ CARGA MINIMA DE RUPTURA PESO TOTAL
16 kN % 53 kg

G ©Iro “I” BRACO

360° em torno do mastro Articulado, permitindo ajustes

ACORP Engenharia - Patos de Minas — MG - (34) 99818-4365 - contato@acorpengenharia.com.br Produzido no Brasil
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‘%RF’ Monopé para Acesso e Resgate

m COMPONENTES VENDIDOS SEPARADAMENTE

coDIGO DESCRIGCAO

ma Base Monopé para Piso
mM.2 Base Monopé para Parede
m.s3 Base H Monopé

Observacdo: bases, kits de fixacéo, suporte para guincho, guinchos e trava-quedas retrdtil sdo vendidos separadamente.

m IDENTIFICACAO E INSPECAO DO EQUIPAMENTO

Cddigo do produto

Lote e/ou n° de série

Data da aquisi¢cdo

Data da primeira utilizagdo
Acdo corretiva / manutengdo
Data da inspecédo

Aprovado por

Data da préxima inspecdo

Repita esta ficha a cada ciclo de inspegdo periodica (recomendado: a cada 12 meses) e mantenha o histérico arquivado junto ao
equipamento.
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wﬁp Monopé para Acesso e Resgate

m CARACTERISTICAS E ESPECIFICACOES TECNICAS

Diagrama de pecas

E A
r

a Pinos de seguranca

e Base para piso

Roldana de

1

direcionamento

Ancoragem adicional

10
Ajuste de inclinacdo

Mastro

Ancoragem \

0000000 O

1
Suporte guincho
Brago moével
Braco fixo 8
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WRF’ Monopé para Acesso e Resgate

m ORDEM DE MONTAGEM DO MONOPE

Ordem de montagem
n Base e mastro a Braco fixo e ajuste de inclinagéo

Assente os anéis de apoio Posicione o brago fixo, j@ com o ajuste de Encaixe o brago movel no brago fixo, alinhe os
na base e encaixe o inclinagdo, no garfo do mastro e alinhe os furos da posicéo desejada (1, 2 ou 3) e trave com
mastro. furos de fixagdo. 0 pino de seguranga.

o Parafusos e roldanas a Pinos de seguranca LEGENDA

Pinos de seguranca
(parafusos e grampos de
trava)

Base para piso

Roldana de direcionamento

Ajuste de inclinagdo

Mastro

Suporte guincho

Bragco movel

Braco fixo

Anéis de apoio

060000000

Fixe o braco e o ajuste de inclinagéo ao Instale os pinos e grampos de trava no brago

mastro com parafusos e porcas e monte as moével, no ajuste de inclinacdo e nas Numeragdo igual a do diagrama de
roldanas nas duas pontas do braco. roldanas. Confira todas as travas. pecas (pdg. 05).

ANTES DURANTE DEPOIS

Confira se todos os componentes estdo Aperte porcas e parafusos e trave Faca a inspecdo inicial (secdo 11) e
presentes e sem danos antes de iniciar todos 0s pinos de seguran¢a. Monte registre-a na ficha de identificagdo
a montagem. sobre a base jd fixada. (segdo 05).
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m MONTAGEM DAS BASES DO MONOPE

As bases abaixo s@o itens que podem ser adaptados ao Monopé e também sdo vendidos separadamente.
Confirme a combinacdo entre base e kit de fixacdo antes de instalar.

s /

M4 m.2 1m.3
Base Monopé para Piso Base Monopé para Parede Base Modelo H

o Chumbamento o Chumbamento Base mdvel transportdvel — exemplo

« Contrachapa parede de descrigdo para aplicagdes
e Chapa de espera e Ancoragem invisivel tempordrias.

« Contrachapa piso

« Ancoragem invisivel
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06 — POSIGCOES

%RP Monopé para Acesso e Resgate

m POSICOES DE TRABALHO

Alcance horizontal e altura util para cada combinacdo de ajuste de inclinacdo (1, 2 ou 3) e extensdo do

braco. Cotas em milimetros (mm).

1487

1000

1768

952

2056

805

1487

1808

1150

=

2142

1096

928
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%RF' Monopé para Acesso e Resgate

RECOMENDAGCOES, LIMITACOES E INSTALACAO

Recomendacdes e limitacoes de uso

O Monopé ACORP ¢ indicado para aplicacées onde é necessdrio criar um ponto de ancoragem para trabalho
em altura em locais sem estrutura fixa disponivel. Este dispositivo é parte integrante de um Sistema de
Protecdo Individual Contra Quedas (SPIQ) e pode ser instalado em locais previamente avaliados como
adequados para suportar as cargas minimas de retencd@o d queda da NR-35, NBR 16.325 e demais normas
vigentes aplicdveis no momento da instalagdo.

A instalacdo e utilizacdo devem ser feitas por profissional capacitado. Verifique a compatibilidade de qualquer
dispositivo acoplado a este produto, garantindo que as caracteristicas de seguran¢ca de um equipamento ndo
sejam afetadas pelo outro, e avalie a condicdo de saude do usudrio antes da exposicdo ao risco de queda.

A ZONA LIVRE DE QUEDA (ZLQ)
Antes de utilizar este dispositivo em um sistema de retencdo de quedas, verifique a distdncia
desobstruida abaixo do trabalhador. Em caso de queda, ndo deve haver colisdo com o solo nem
obstdculos na trajetoria.

Principios de instalacéio

O Monopé ACORP deve ser instalado em conformidade com as Normas Regulamentadoras e Técnicas
nacionais vigentes, sob responsabilidade de profissional legalmente habilitado, acompanhado de projeto
especifico, andlise de riscos, plano de resgate e procedimentos operacionais quando aplicdveis. A estrutura de
fixacdo deve suportar as cargas mdximas transmitidas pelo sistema de ancoragem (ex.: minimo de 12 kN para
retencdo de queda vertical de 1 usudrio).

Né&o utilize o Monopé para icar carga além dos limites de uso, nem para aplicagdes ndo especificadas pela
ACORP. A conexdo deve ser feita nos olhais na extremidade do braco, no suporte do guincho ou na base,
sempre com cinturdo tipo paraquedista e conectores conforme a ABNT NBR 15837.

& ATENCAO
Limite as forgcas dindmicas de uma queda repassadas ao usudrio a no mdaximo 6 kN, por meio de
um elemento de ligacdo adequado. Apods qualquer forca de impacto de queda, retire todo o
sistema de servico imediatamente e submeta-o a inspecdo periodica detalhada.
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AﬁRF’ Monopé para Acesso e Resgate

08 — MANUTENCAO

m INSPECAO, MANUTENCAO E GARANTIA

Tipos de inspecdo

a INICIAL

— antes da primeira utilizagéo. Garante que o
Monopé chegou em perfeitas condicoes.

a PRE-USO

— antes de cada uso. Identifica danos visiveis
ou desgaste que comprometam a seguranca.

e PERIODICA

— a0 menos 1x a cada 12 meses. Avalia a
condicdo geral e desgastes acumulados.

@ IMPORTANTE

Limpeza

Use escova macia, dgua limpa e detergente neutro. Evite
exposi¢do e contaminacdo por dcidos, betume, cimento,
cloreto, tinta ou produtos de limpeza agressivos. Nenhuma
modificacdo, reparo ou adicdo ao dispositivo deve ser
feita sem prévia aprovacéo da ACORP.

Armazenamento, transporte e descarte

Armazene em local seco e arejado, longe de luz solar
direta e chuva. Ao fim da vida util, identifigue o
equipamento como fora de uso, descaracterize-o e
encaminhe-o ao descarte correto.

O que verificar

e Danos, deformagdes, trincas, corrosdo ou
contaminacdo quimica/tinta

e Componentes faltando, com defeito ou quebrados

e Porcas e parafusos apertados, travados e sem
dano na rosca

e Articulagcdes do ajuste de inclinagdo e do braco
extensivel

e Marcacdes do produto visiveis e parte interna da
base livre de impurezas

e Fixacdes das bases firmes e torqueadas

A inspecdo pré-uso € feita pelo proprio trabalhador treinado. As inspecdes inicial e perioddica
devem ser feitas por inspetor competente designado pelo proprietdrio, com registro detalhado
(rastreabilidade) de cada inspecdo e de equipamentos recusados.

Garantia, validade e vida util

Garantia: 2 anos a partir da compra, contra defeito de
fabricagdo ou material — ndo cobre desgaste normal,
armazenagem inadequada, reparo ndo autorizado ou uso
incorreto.

Validade: indeterminada, condicionada as inspecdes e a
vida util.

Vida util: varidvel conforme cuidado de uso, frequéncia,
manutenc¢do e ambiente de instalagdo.

ACORP Engenharia - Manual Monopé para Acesso e Resgate - c6d. MON.O1 - v.01.2026




‘ERF' Monopé para Acesso e Resgate

m MARCACOES DO PRODUTO

Nunca remova as placas de identificacdo do equipamento: elas contém informacdes essenciais de uso,
inspecdo e limitacdo. Ndo descarte este manual — mantenha-o em mdos ao instalar e utilizar o Monopé.

Marcacdo do Monopé Marcacdo das bases
AEERP LEIA O MANUAL o LEIA O MANUAL
MONOPE ACORP

) Identificagdo
INFORMAGOES TECNICAS

Modelo / codigo

Cddigo do produto MON.01

Série / ano —_
Lote / més e ano _

Compatibilidade Monopé MON.O1
Carga minima de ruptura 16 kN
Normas atendidas NR-35 / NBR 16325-1

Duvidas sobre o uso do equipamento?

contato@acorpengenharia.com.br

Fale com a equipe técnica ACORP antes de instalar fora das (34) 99818-4365 - Patos de Minas — MG

condi¢cdes deste manual.
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